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平成１２年１０月１３日（金）  １０日目（最終日） 

時 間 訓練項目 訓練内容 使用資器材 備  考 

１時限 

08:00～ 

08:50 

２時限 

09:00～ 

09:50 

3 時限 

10:00～ 

10:50 

4 時限 

11:00～ 

11:50 

自由検索 

２バディ一組で海洋

を自由検索実施 

（１バディ４０分） 

  

5 時限 

13:00～ 

13:10 

6 時限 

14:00～ 

14:10 

7 時限 

15:00～ 

15:20 

マスク式潜水

体験 
   

8 時限 

15:40～ 

16:00 

終了式    

9 時限 

17:00～ 

17:50 

    



１～４時限目  自由検索 

 

自由検索実施要領 

・２バディ１組 

・潜水隊員１名浮標着装 

・検索範囲を超えると水面の監 

視員が合図して１８０度反転 

する。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



６～７時限目  マスク式潜水体験 

マスク本体 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

かなりの重量感がある。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

法的に毎分６０㍑の送気が、規

定されているが、初めての体験で、

息苦しさを感じる。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



８時限目   終了式 

 

修了証授与 

（代表受領） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


